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Absender

Name, Vorname

StraBe Hausnr.

PLZ Ort

Volkshochschule des Landkreises
Hersfeld-Rotenburg
Leinenweberstr. 5

36251 Bad Hersfeld

Kursvorschlag zur Programmplanung

Neue Angebote: Bitte fullen Sie alle Felder.

Bestehende Angebote: Wenn ein Angebot aus dem vorherigen Semester weitergefiihrt werden soll, flllen Sie bitte
mindestens die Pflichtfelder (*). Dariiberhinausgehende Anderungsvorschlage geben Sie bitte ebenfalls an.

Ein Kursbeginn vor Semesterstart ist nicht vorgesehen. Die Planungsdaten fiir das kommende Semester entneh-
men Sie bitte dem Semesterkalender.

Bitte nutzen Sie fiir jeden Kursvorschlag einen separaten Planungsbogen. Vordrucke finden Sie im Download-
bereich auf unserer Homepage unter https://www.vhs-hersfeld.de/downloadbereich.

Angebotstitel * Max. TN-Zahl
Datum erster Termin* Terminanzahl Wochentag(e) Uhrzeit
OMmo [(JDi (M [ODo [JFr []Sa Uhr bis Uhr
Kursort Kursart
[] Bad Hersfeld [] Rotenburg/F. [] Bebra [] Heringen | [] Prasenz [] Online [] Hybrid
[ Sonstige: [ Sonstige:
Raumausstattung

[ Ich bringe die fiir die Veranstaltung erforderliche Ausstattung selber mit.
[ Ich benodtige folgende Ausstattung der vhs:

[J Whiteboard [ Flipchart  [] Metaplanwand  [] Moderationskoffer [J Notebook [] Tablet
[] Digitale Tafel* [] Beamer [] CD-Spieler [] Bluetooth-Box

[ Sportgerat(e):

[ Sonstiges:

Von den Teilnehmenden mitzubringen/erforderliche (Lehr)Materialien (bspw. Sportunterlage, eigenes Smartphone, Buch, etc.)

Lernziele und Methoden (Welche Kenntnisse / Fahigkeiten sollen die Teilnehmenden erworben haben? Wie werden die Inhalte vermittelt?)

Kursbeschreibung zur Veroffentlichung (max. 500 Zeichen inkl. Leerzeichen)

Sonstiges

(*Pflichtangaben bei Weiterfiihrung bestehender Angebote) (**Nutzung Digitale Tafel nur nach vorheriger Einweisung)

Nur fiir Veranstaltungen im Programmbereich Sprachen

Name Lehrwerk ISBN (falls bekannt) Ab Lektion

Teilnahmevoraussetzung

[] Keine Sprachkenntnisse A1 [Oda2 [OsBt [OJB2 [JcCc1 [Jc2



https://www.vhs-hersfeld.de/downloadbereich

Jahresthema 2027
Arbeitstitel: vhs ist Gemeinschaft.

Einsamkeit ist ein Phanomen, von dem immer mehr Menschen in unserer Gesellschaft betroffen sind, besonders
haufig junge Erwachsene, altere Menschen sowie Menschen in Phasen personlicher oder beruflicher Veranderungen.
Die Folgen von Einsamkeit konnen sich auf die psychische und korperliche Gesundheit auswirken, die
gesellschaftliche Teilhabe erschweren und den sozialen Zusammenhalt beeintrachtigen.

Volkshochschulen sind nicht nur Orte des Lernens, sondern auch Orte der Begegnung. Hier entstehen Gesprache,
neue Kontakte, nicht selten auch Freundschaften. Damit leisten Volkshochschulen bereits heute einen wichtigen
Beitrag zu gesellschaftlicher Teilhabe und zum sozialen Zusammenhalt.

Je nach Fachbereich konnen sich ganz unterschiedliche Ankniipfungspunkte ergeben - beispielsweise durch Inhalte,
Projekte, Exkursionen, Gesprachsanlasse oder Kooperationen. Eine Beteiligung am Jahresthema ist
selbstverstandlich freiwillig.

Mein Kurs ...
[] greift das Jahresthema inhaltlich auf. [] fordert vor allem Begegnung, Austausch oder Gemeinschaft.
[] eignet sich als Veranstaltung im Rahmen des Jahresthemas.

Welche Beziige sehen Sie zu lhrem Angebot? (Mehrfachnennungen moglich)

[] Begegnung und Austausch [J Gemeinschaft erleben

[] Zugehorigkeit und Integration [] Generationen verbinden

[ Interkulturelle Begegnung [] Gesundheit und Wohlbefinden

[] Digitale Teilhabe [] Demokratie und gesellschaftlicher Zusammenhalt
[] Kreativitat verbindet Menschen

[ Sonstiges:

Haben Sie eine besondere Idee zum Jahresthema? (z. B. Vortrag, Workshop, Exkursion, Ausstellung, Kooperation,
Aktion, Projekt)

Ich konnte mir vorstellen,

[] meinen Kurs im Rahmen einer Themenwoche oder Aktionsreihe anzubieten.
[] mit einem anderen Kurs oder Fachbereich zusammenzuarbeiten.

[] einen externen Kooperationspartner einzubinden.

[] bitte sprechen Sie mich dazu an.

Volkshochschule Hersfeld-Rotenburg — 06621 87-6303 — vhs@hef-rof.de — www.vhs-hersfeld.de




